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Россиян 
привлекает 
лечение 
в Южной 
Корее
Состоятельные рос-

сияне с проблемами 
со здоровьем устреми-
лись в госпитали Юж-
ной Кореи, которые 
предлагают отличные 
медицинские услуги 
по относительно низ-
ким ценам.
Прежде российские 

пациенты прибывали 
в основном из дальне-
восточных регионов, 
где время в пути из 
Владивостока и Ха-
баровска занимает в 
пределах двух часов. 
Однако сейчас они 
прибывают из Москвы 
и других западных ре-
гионов, убедившись 
в эффективности ме-
дицинской индустрии 
Южной Кореи.
ǿисло россиян, по-

сетивших Южную 
Корею с медицински-
ми целями, выросло 
с 1758 в 2009 году 
до 9651 в 2011 году, 
24026 в 2013 году и 
31829 в 2014 году, за-
няв третье место по-
сле Китая (79481) и 
СȀА (35491).
Однако медицин-

ские расходы россиян 
вышли на второе ме-
сто с 111,1 миллиарда 
вон ($94,9 миллиона) 
после Китая с 140,3 
миллиарда вон. Рас-
ходы на одного паци-
ента россиян в 3,49 
миллиона вон почти 
вдвое превысили рас-
ходы китайских паци-
ентов в 1,77 миллиона 
вон. Это показывает, 
что россияне получа-
ют более дорогостоя-
щее. 
Между тем, прави-

тельство Сеула откры-
ло веб сайт Medical 
Tour Seoul (http://
m e d i c a l t o u r s e o u l .
com), который предо-
ставляет информацию 
по программам ме-
дицинского туризма 
в городе на четырех 
языках.
Около 155 000 ино-

странцев посетили 
Сеул в прошлом году 
с медицинскими це-
лями, в основном из 
Китая, СȀА, России и 
Японии.

«РК»

Еùå âîñåìü ëåò íàçàä, 
êîãäà ìíå ïðåäëî-
æèëè ïîçíàêîìèòüñÿ 
ñ ðàáîòîé êëèíèê 
è óíèâåðñèòåòñêèõ 

áîëüíèö, ìåíÿ ïîðàçèë óðî-
âåíü îñíàùåííîñòè þæíîêî-
ðåéñêîé ìåäèöèíû. Ñàìûå 
ïîñëåäíèå íîâèíêè â îáëàñòè 
ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ 
òóò æå ñòàíîâÿòñÿ äîñòîÿíèåì 
íå òîëüêî êðóïíûõ, íî è ñðåä-
íèõ êëèíèê.

Îá îáîðóäîâàíèè Gamma 
knife è Ñyber knife ÿ óçíàëà åùå 
ëåò 6 òîìó íàçàä. 

Ñòåðåîòàêñè÷åñêàÿ ðàäèî-
õèðóðãèÿ ñïîñîáíà áåðå÷ü 
ïðèëåãàþùèå òêàíè, îáëåã÷à-
åò âî âðåìÿ îïåðàöèè äîñòóï â 
ñàìûå òðóäíîäîñòóïíûå ìåñòà, 
ðàçðóøàÿ îïóõîëü òî÷íî íàöå-
ëåííûì èçëó÷åíèåì.

Íåèíâàçèâíàÿ ìåòîäèêà 
ýôôåêòèâíà ïðè ëå÷åíèè äî-
áðîêà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷å-
ñòâåííûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî 
ìîçãà,  ðàêà ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû, ïå÷åíè è ïî÷åê. 

Îáðàòèëà âíèìàíèå íà óíè-
êàëüíîå  îáîðóäîâàíèå – ëè-
íåéíûé óñêîðèòåëü NOVALIS. 
Îí ïðèçíàí áåçîïàñíûì ìåäè-
öèíñêèì ëèíåéíûì óñêîðèòå-
ëåì è ýôôåêòèâíûì âàðèàí-
òîì ëå÷åíèÿ äëÿ áîëüíûõ ñ 
îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà, 
ðàñïîëîæåííûìè â îïàñíûõ 
ìåñòàõ, òàêèõ êàê çðèòåëü-
íûé íåðâ è ñòâîë ìîçãà. 

 Äëÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ â Þæíîé Êîðåå ñîçäà-
íû âñå óñëîâèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ è 
äàëüíåéøåé ðåàáèëèòàöèè. 

Ïîñëå îïåðàöèè èëè ëó÷å-
âîé òåðàïèè ïàöèåíòîâ ïîìå-
ùàþò â çàãîðîäíûå ðåàáèëè-
òàöèîííûå öåíòðû, êîòîðûå 
îñíàùåíû âñåì íåîáõîäèìûì 
îáîðóäîâàíèåì äëÿ ëå÷åíèÿ è 
íàáëþäåíèåì â äèíàìèêå. Øè-
ðîêî ðàçâèòî ñî÷åòàíèå òðàäè-
öèîííîé è âîñòî÷íîé ìåäèöè-
íû ñ ïðèìåíåíèåì â êîìïëåêñå 
ëå÷åíèå èãëîðåôëåêñîòåðàïè-
åé, èñïîëüçîâàíèå âàêóóìíûõ 
áàíî÷åê è êîðåéñêîé ãîìåîïà-
òè÷åñêîé òåðàïèè «õàíÿíã». 

Ïîìèìî ñòîëè÷íûõ êëè-
íèê, ìíå äîâåëîñü ïîáûâàòü 
äâàæäû â ÷àñòíîé êëèíèêå 
KANDONG â ãîðîäå Ïóñàí,  

êîòîðàÿ ñïåöèàëèçèðóåòñÿ â ëå-
÷åíèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî 
àïïàðàòà.

Ãëàâíûé âðà÷ êëèíèêè – 
ãîñïîäèí Êàíã Ñèí Õåê, áåç 
ïðåóâåëè÷åíèÿ, ãåíèàëüíûé 
õèðóðã è ïðåêðàñíûé îðãàíè-
çàòîð. Îí ñ îñîáûì âíèìàíè-
åì îòíîñèòñÿ ê ïàöèåíòàì èç 
Ðîññèè. Ëå÷èâøèåñÿ â êëèíè-
êå øëþò áëàãîäàðñòâåííûå 
ïèñüìà. Î êëèíèêå ïîêàçàíî 
íåñêîëüêî ïåðåäà÷ è ôèëüìîâ 
íà ðîññèéñêèõ òåëåêàíàëàõ. 

Â Kandong ðàáîòàþò ñàìûå 
âûñîêîêëàññíûå âðà÷è, èìåþ-
ùèå íàèâûñøóþ êâàëèôèêà-
öèþ è îïûò ñòàæèðîâêè â ëó÷-
øèõ çàðóáåæíûõ êëèíèêàõ. 
Çäåñü ïðîâîäÿòñÿ ñëîæíåéøèå 
îïåðàöèè ïî âûðàâíèâàíèþ 
ñóñòàâîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì íà-
âèãàöèîííîãî îáîðóäîâàíèÿ. 

Ìíå ïðåäëîæèëè ïðè-
ñóòñòâîâàòü íà îïåðàöèè ïî 
çàìåíå èñêóññòâåííîãî êîëåí-
íîãî ñóñòàâà. Êàêîâî æå áûëî 
óäèâëåíèå, êîãäà ÿ ñïðîñèëà 
ïàöèåíòêó âî âðåìÿ îïåðàöèè 
– ñêîëüêî åé ëåò? Îêàçàëîñü – 
76. È ýòî íå ïðåäåë, â êëèíèêå 
íåäàâíî óñïåøíî ïðîîïåðèðî-
âàëè 86-ëåòíåãî ïàöèåíòà!

Õî÷ó òàêæå îòìåòèòü òåí-
äåíöèþ â êîðåéñêîé ìåäèöèíå 
– ðîñò âûñîêîòî÷íûõ ðîáî-
òîòåõíè÷åñêèõ îïåðàöèé íà 
òàêîì îáîðóäîâàíèè êàê Da 
Vinci. Õèðóðãè ïðàêòèêóþòñÿ 
íà ñèìóëÿòîðàõ ïðèìåðíî ëåò 
5, ïðåæäå ÷åì äîïóñêàþòñÿ ê 

îïåðàöèÿì. Èííîâàöèîííûé 
ðîáîò ïîçâîëÿåò äåëàòü îïå-
ðàöèè íà ðàáîòàþùåì îòêðû-
òîì ñåðäöå ÷åðåç íàäðåçû â íå-
ñêîëüêî ìèëëèìåòðîâ â ñàìûõ 
òðóäíîäîñòóïíûõ ìåñòàõ äëÿ 
ðóêè ñàìîãî îïûòíîãî õèðóð-
ãà, òåì ñàìûì èñêëþ÷àÿ åùå è 
ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ. 

Ïðîñòàòýêòîìèÿ – ñàìàÿ 
÷àñòàÿ îïåðàöèÿ íà ýòîì îáî-
ðóäîâàíèè, ïîçâîëÿþùàÿ 
óäàëèòü ïîðàæåííûé îðãàí 
áåç ïîâðåæäåíèÿ îêðóæàþ-
ùèõ òêàíåé. Óñïåøíî âûïîë-
íÿþòñÿ îïåðàöèè â òîðàêàëü-
íîé õèðóðãèè. 

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðè-
îä âîññòàíîâëåíèÿ ñîñòàâëÿåò 
îêîëî 2 íåäåëü ñ îòñóòñòâèåì 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ øâîâ. 

Ðèñê ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé  ïðàê-
òè÷åñêè ñâåäåí íà íåò.

Íå ìîãó íå ñêàçàòü î âîñ-
òðåáîâàííîé â ïîñëåäíåå âðå-
ìÿ ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè. 
Çäåñü Þæíàÿ Êîðåÿ áåññïîð-
íûé ëèäåð â Àçèè. 

Äîâåäåíû äî ñîâåðøåíñòâà 
ìåòîäèêà óâåëè÷åíèÿ, óìåíü-
øåíèÿ è ïðèäàíèÿ êàïëåâèä-
íîé ôîðìû ãðóäè,  ðàçëè÷íûå 
âèäû êîíòóðíîé ïëàñòèêè. Ñ 
ðàííåãî âîçðàñòà, âñå êîðåé-
öû óäåëÿþò îñîáîå âíèìà-
íèå óõîäó çà êîæåé, êîòîðîå 
îáû÷íî òðåõôàçíîå êàê äëÿ 
ìóæ÷èí, òàê è äëÿ æåíùèí. 

Â Èíñòèòóòå âîëîñ ïðè-
ìåíÿþòñÿ ïîñëåäíèå íîâèíêè 
ïðè ïåðåñàäêå è íàðàùèâàíèþ 
âîëîñ. Âûïóñêàþòñÿ ëàáîðà-
òîðíûå ýôôåêòèâíûå ñðåäñòâà 
äëÿ ðîñòà è âûïàäåíèÿ âîëîñ.

Îñîáî õî÷åòñÿ îòìåòèòü ðå-
àáèëèòàöèîííûå ìåðû â êîðåé-
ñêèõ êëèíèêàõ ïîñëå ñëîæíåé-
øèõ ïåðåíåñåííûõ èíñóëüòîâ. 
Èìåííî ïåðâûå íåäåëè ïîñëå 
ðåàíèìàöèîííûõ ìåð òàê âàæ-
íû äëÿ ïàöèåíòîâ, ÷òîáû âïî-
ñëåäñòâèè âåñòè ïîëíîöåííóþ 
àêòèâíóþ æèçíü.  Ïàöèåíòû 
â ðåàáèëèòàöèîííûé ïåðèîä 
àêòèâíî ïîñåùàþò êàáèíåòû 
ôèçèîòåðàïèè ñ ìíîæåñòâîì 
òðåíàæåðîâ.

Íèêàêèõ ïðîáëåì íå âîç-
íèêíåò ó òóðèñòîâ, êîòîðûì 

íåîáõîäèìû ïðîöåäóðû ïî 
ãåìîäèàëèçó, îòäåëåíèÿ êîòî-
ðûõ åñòü ïîâñåìåñòíî â ñòðà-
íå. Íåîáõîäèìî ëèøü çàðàíåå 
çàïèñàòüñÿ.

Ñîâåòóþ æåëàþùèì ëå-
÷èòüñÿ â Êîðåå îáðàùàòüñÿ 
â ñïåöèàëèçèðîâàííûå òóðà-
ãåíòñòâà ïî ìåäèöèíñêîìó òó-
ðèçìó. Ïàðàäîêñàëüíî, íî ýòî 
äåøåâëå ïðÿìîãî îáðàùåíèÿ 
â êëèíèêó áåç ïîñðåäíèêîâ. Â 
ýòîì ñëó÷àå êîîðäèíàòîðû è 
âðà÷è ãîðàçäî òðàòÿò ìåíüøå 
âðåìåíè íà ïåðåâîäû è ðàçú-
ÿñíåíèÿ, êîòîðûå ìîæíî ïî-
ëó÷èòü â àãåíòñòâàõ. 

Íàøåé êîìïàíèåé âçè-
ìàåòñÿ ðàçóìíàÿ ïëàòà çà 
çàïðîñû â ïðîôèëüíûå êëè-
íèêè Êîðåè, âåäåíèå ïåðå-
ïèñêè, ïåðåâîä äîêóìåíòîâ 
íà êîðåéñêèé ÿçûê, ïðè íå-
îáõîäèìîñòè – âèäåîêîíôå-
ðåíöèÿ ïàöèåíòà è âðà÷à äî 
ïîåçäêè  ñ îäíîâðåìåííûì 
ïåðåâîäîì íà êîðåéñêèé 
ÿçûê, ïîìîùü â äîñòàâêå 
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-
òîâ, åñëè åñòü ïîêàçàíèÿ â 
äàëüíåéøåé ëåêàðñòâåííîé 
òåðàïèè ïîñëå ëå÷åíèÿ â 
Êîðåå. 

Íî ïîñëåäóþùàÿ îïëàòà 
çà îïåðàöèè è ìåäèöèíñêèå 
ìàíèïóëÿöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ïàöèåíòîì íàïðÿìóþ â âû-
áðàííóþ èì êëèíèêó.

Феномен 
   корейской 

медицины
Московское турагентство KOREANA TOUR  относят к первопроходцам 

развития медицинского туризма в Корею. Почему стоит лечиться в ко-
рейских клиниках? На этот вопрос «РК» попросили ответить директора 
KOREANA TOUR Галину ТЕН.

KOREANA TOUR
г. Москва, 
ул. Наметкина, 14, 
корпус 2, 
офис № 607.
Тел: 495-928-00-34,   
        495-332-00-94
info@koreana-tour.ru
Skype: koreana911

НАȀ АДРЕСНАȀ АДРЕС

Главный врач клиники Кан Донг г-н Канг Син Хёк (третий справа) и Галина Тен 
(вторая справа) на презентации медицинского туризма в Москве в декабре 2015 года

Кан Донг

Сóä öåíòðàëüíîãî îêðó-
ãà Ñåóëà ïðèçíàë âðà÷à 
ïî ôàìèëèè Êèì âèíî-

âíîé â òîì, ÷òî îíà íå çàðå-
ãèñòðèðîâàëà èíúåêöèþ â 
ìåäèöèíñêîé êàðòå ïëîâöà.

Ïðåïàðàò Nebido ñî-
äåðæèò òåñòîñòåðîí, çàïðå-
ùåííîå äëÿ ñïîðòñìåíîâ 
âåùåñòâî. Ïàê ïîêàçàë ïî-
ëîæèòåëüíûé òåñò íà òåñòî-
ñòåðîí â ñåíòÿáðå 2014 ãîäà 

ïåðåä Àçèàòñêèìè èãðàìè â 
Èí÷îíå.

«Êèì íå îáúÿñíèëà Ïàêó 
â äåòàëÿõ î âîçìîæíîé ïî-
ëîæèòåëüíîé ðåàêöèè â òå-
ñòå íà äîïèíã», ñêàçàëè â 
ñóäå. «Êîãäà Ïàê ñïðîñèë, 
íå âûçîâåò ëè èíúåêöèÿ 
ïðîáëåì â òåñòàõ íà äî-
ïèíã, âðà÷ îòâåòèëà îòðè-
öàòåëüíî».

Íî ñóä ðåøèë, ÷òî Êèì 

íåâèíîâíà â íàíåñåíèè âðå-
äà çäîðîâüþ ïëîâöà, î ÷åì 
óòâåðæäàë Ïàê.

Ïîñëå ïîëîæèòåëüíîãî 
ðåçóëüòàòà òåñòà ïëîâåö 
ëèøèëñÿ øåñòè ìåäàëåé, 
âêëþ÷àÿ ñåðåáðÿíóþ, çà-
âîåâàííóþ íà Àçèàòñêèõ 
èãðàõ. Ìåæäóíàðîäíàÿ ôå-
äåðàöèÿ ïëàâàíèÿ òàêæå 
äèñêâàëèôèöèðîâàëà åãî 
íà 18 ìåñÿöåâ, ÷òî çàïðåùà-

åò åìó ó÷àñòâîâàòü â ëþáûõ 
ñîñòÿçàíèÿõ äî ìàðòà ýòîãî 
ãîäà.

×åìïèîí ïåêèíñêîé 
îëèìïèàäû 2008 ãîäà ïðè-
çíàëñÿ, ÷òî ïîëó÷àë èíú-
åêöèþ îò Êèì â èþëå 2014 
ãîäà, íî óòâåðæäàë, ÷òî íå 
çíàë î ñóùåñòâîâàíèè â íåé 
çàïðåùåííîãî âåùåñòâà. 
Ïàê âîçëîæèë îòâåòñòâåí-
íîñòü íà âðà÷à, ñêàçàâ, 
÷òî îíà  íå îáúÿñíèëà åìó 
î ñîäåðæèìîì èíúåêöèè. 
Êèì óòâåðæäàåò, ÷òî Ïàê 
ïîëíîñòüþ çíàë î ñîñòàâå 
èíúåêöèè.

ÈÀ ÐÓÑÊÎÐ

Олимпийский чемпион 
пострадал от врачебной ошибки

Суд Сеула оштрафовал на 1 миллион вон врача, ко-
торая ввела инъекцию запрещенного вещества дис-
квалифицированному сейчас пловцу Пак Тхэ Хвану 
(Park Tae-hwan), нарушив тем самым медицинское 
законодательство.




